Las Ultimas Noticias

El terrible mapa del ruido
de Santiago

| wive: &n la comuna de San-
tiagn, sabe de qué ke hablan
cuando b dicen ruido. AhI,
s e chen mill personas vi
wien en condiciones de contami
nacitn acdstica, es decir por 2o
bee los 65 decibeles considera-
dos como la norma (equivalen-
tes al ruido de un
televisor funcionando
todo el tiemgpa).

Los dates, deter-
minados por el Mi-
nisterio del Medio
Ambiente en conjun-
te con la informacidn
del Censo 2012, di-
cen que en toda la Re-
gidn Metropolitana
853,045 personas s
tén viviendo por sobre
el umbral apropiado
para la salwd.

El centro de
la capital es
el punto mas
ruidoso, mientras
que Lo Barnechea
es el lugar mds
silencioso.

La mayor parte de los so-
nidos molestos son gene-
rados, obviamente, por
el transporne, tanto pi-
blico coma privade.

Para que s& haga una

T
idea, una medicién he-

cha con un sondmetro
en la Alameda ayer
midrcoles, a las 11.30
horas, alcanzd 75 dect
beles. ¥ no 85 el momen-
to de mayor ruido.

El ingeniero acdstico de [a Uni
versidad Austral, Enrique Sué-
rez, que colabord en el estudio,
explica que “las recomendacio-
nes intemacionales hablan de
65 decibeles promedio en el dia
una fong de alto trdnsito. En la
noche, en la misma zona, la nor
ma es de 55 decibeles, anten-
diendo qua se trata de una fuen-
te fija de ruide, pero que se debe
permitic el descanso, En una zo-
na méis residencial y sin fuentes
penmanentes de ruido, eso baja
a 45 decibales”,

Sudirez agrega que &5 impor
tante mantener los niveles de
ruido a raya, porque tienen diver:
=as consecuencias en la salud.
“Entre las efectos del ruido esté
la pérdida auditiva, pero hay
olfds consecuencias a largo pla
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Los efectos
pasan
desapercibidos
porque el ruido
no se ve, es un
contaminante
traicionero
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I0, Como ks trastemos en
¢l suefio, stress, pérdida de la
concentracian y hay estudios pu-
blicados por la Organizacion
Mundial de la Salud que hablan
de riesgos de auments en los in
fartos al corazdn, Los efectos
son acurmnulatives y pasan mas
desapercibidos porgue el ruido
N0 S@ Vi, D0 &5 UN contaminan-
te traicionaro”.

Segdn la ministra Maria [gna-
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cia Benitez, |a idea es que a5
e tipo de contaminacién no se
dispare, “La experiencia de-
fmuestra gue en general el niido
aumenta a medida gue los pai-
ses se desarrollan, producto de
que hay mis vehiculos, por lo
tanto tenemos que tratar de que
esta situatitn no sea peorenun
futuro. Por eso vamos a avanzar
en las mediciones de ruide para
otras ciudades como Temuco,
Valdivia y La Serena”,
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